
BIOPSIAS
Preparación para estudio



Si el usuario toma:
Antiagregantes plaquetarios se deben suspender 7 días antes.
Ejemplos: Ácido acetilsalicílico (aspirina), Clopidogrel (Plavix®),
Ticlopidina (Ticlid®), Dipyridamol (Persantin®, Persantin Retard®),
Prasugrel, Ticagrelor, Cangrelor, Elinogrel, Abcixcimab, Tirofibán.
Retomar su consumo 1 día después de la biopsia.

Si el usuario toma:
Anticoagulantes vía oral o inyectables se deben suspender desde 3
días antes. Ejemplos de anticoagulantes orales: Apixabán (Eliquis®),
Dabigatrán (Pradaxa®), Edoxabán (Lixiana®), Rivaroxabán (Xarelto®) y
Warfarina (Coumadin). Ejemplos de anticoagulante inyectables:
Enoxaparina, que se vende con los nombres Clexane y Hepaxane.
Retomar su consumo 1 día después de la biopsia.

PARA TODAS LAS BIOPSIAS SE DEBE TENER EN CUENTA

Biopsia de Glándula Suprarrenal o
Riñón

Traer resultado de Hemograma Completo no mayor a 1 mes.
Traer resultado de Tiempo de protrombina (TP) no mayor a 1 mes.
Traer resultado de Tiempo parcial de tromboplastina (TPT) no mayor a 1
mes.
Traer resultado de International Normalized Ratio (INR) no mayor a 1 mes.
Venir en ayunas.
Debe venir con un acompañante adulto.
Importante: si el paciente toma anticoagulantes (aspirina, enoxaparina,
daltaparina, heparina, asa) debe suspender 4 días antes del procedimiento y
si toma cumadina (warfarina) no se debe realizar el estudio y el paciente
debe consultar a su médico el procedimiento a seguir. 
Si el paciente toma medicamentos esenciales (para la 
hipertensión, diabetes, asma, convulsión) 
debe tomarlos preferiblemente sin agua.



Tomar el día anterior 1 tableta de Ácido tranexámico de 500mg a las
7am y otra a las 7pm.
La noche anterior al examen colocarse un enema rectal. 7:00 pm.
2 horas antes del estudio debe colocarse el segundo enema rectal.
Preferiblemente dar cita a las 7:00am.
Traer 2 preservativos.
Traer resultado de Cuadro Hemático, no mayor a 1 mes.
Traer resultado de International Normalized Ratio (INR), no mayor a 1
mes.
Traer resultado de urocultivo, no mayor a 1 mes.
Tomar pre y post-procedimiento la administración profiláctica de
antibióticos:
ciprofloxacina 500 mg, empezar tres días antes del estudio; tomar 1
cada 12 horas por 7 días.
Tomar Secnidazol cápsulas de 1gr, dos capsulas 48 horas antes del
estudio y otras dos 24 horas antes del estudio.
Traer la Roxicaina gel 2% de 30 mL.
Traer 1 pañal desechable.
Venir en ayunas.
Debe venir con un acompañante adulto.
Tomar el día después 1 tableta de Ácido tranexámico de 500mg a las
7am y otra a las 7pm
Importante: si el paciente toma anticoagulantes (aspirina,
enoxaparina, daltaparina, heparina, asa) se debe informar al médico
radiólogo para su conducta. y si toma cumadina (warfarina) no se
debe realizar el estudio y el paciente debe consultar a su médico el
procedimiento a seguir.
Si el paciente toma medicamentos esenciales (para la hipertensión,
diabetes, asma, convulsión) debe tomarlos.

Biopsia o Punción por Vía Transrectal de
Próstata



Traer resultado de Hemograma Completo no mayor a 1 mes.
Traer resultado de Tiempo de protrombina (TP) no mayor a 1 mes.
Traer resultado de Tiempo parcial de tromboplastina (TPT) no mayor
a 1 mes.
Traer resultado de International Normalized Ratio (INR) no mayor a 1
mes.
Venir en ayunas.
Debe venir con un acompañante adulto.
Importante: si el paciente toma anticoagulantes (aspirina,
enoxaparina, daltaparina, heparina, asa) debe suspender 4 días antes
del procedimiento y si toma cumadina (warfarina) no se debe realizar
el estudio y el paciente debe consultar a su médico el procedimiento
a seguir.
Si el paciente toma medicamentos esenciales (para la hipertensión,
diabetes, asma, convulsión) debe tomarlos preferiblemente sin agua.

Biopsia o Punción de Hígado

Biopsia de Tiroides, Mama y Tejidos Blandos

Paciente no debe tener gripa o tos
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